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¿CÓMO LLEGAMOS AL
DIAGÓSTICO?

SIGNOS DE ALERTA



SIGNOS DE ALERTA

P A D R E  Y / O
M A D R E

F A M I L I A R E S
A M I G O S

P R O F E S O R A D O

P E D I A T R A S



LOS SIGNOS DE ALERTA
EN EL SA/TEA, NIVEL 1:

LENGUAJE Y
COMUNICACIÓN

SOCIALIZACIÓN Y
EMOCIONES.

INFLEXIBILIDAD
MENTAL Y

COMPORTAMENTAL.

PSICOMOTRICIDAD.



¿QUÉ NOS
LLAMA LA
ATENCIÓN

CUANDO
HABLA?

Le llamo y
no

responde.

Le costó
"arrancar" a

hablar o lo hizo
de forma
precoz.

Utiliza
poco los
gestos.

Le cuesta
mirar a los

ojos.

Le cuesta
expresar lo
que desea
o necesita.

No comparte
sus

experiencias.

No entiende
bromas o cuando

se le habla con
ironía.



¿QUÉ NOS
LLAMA LA
ATENCIÓN

CUANDO
HABLA?

Posee un
lenguaje

muy
formal.

Habla en un tono alto
y peculiar: como si
fuera extranjero o

monótono como un
robot.

Inventa
palabra o

expresiones.

Cambia de
tema.

Habla mucho,
pero de aquello
que le interesa.

Le cuesta entender
preguntas y

órdenes complejas.



¿Cómo se relaciona con sus
iguales?, ¿cómo expresa sus

emociones?
Tiene poca variedad de expresiones

faciales y pobre capacidad para captar
las de los demás.

Su juego simbólico es
escaso o demuestra escasa
imaginación y creatividad.

Se relaciona mejor con adultos que
con niños de su misma edad.

No entiende las reglas del
juego.

Tiene problemas al jugar
con otros niños.

Parece preferir jugar solo.



¿Cómo se relaciona con sus
iguales?, ¿cómo expresa sus

emociones?

Le cuesta ponerse en el lugar del otro.

 A veces su conducta es
inapropiada cuando no

conoce las normas sociales.

Parece estar en su "propio mundo".
No disfruta normalmente en

situaciones sociales.

Le es difícil entender cómo
debe portarse en una

situación social determinada.

Tiene reacciones emocionales
desproporcionadas.



¿Qué le
interesa?,

¿Qué
conductas

nos llaman la
atención?

Suele estar
facinado
por algún
tema en

particular

Tiene una
memoria

excepcional
para recordar

datos.

Repite
compulsivamente
ciertas acciones o

pensamientos.

No tolera bien
los cambios
imprevistos
fuera de su

rutina.

Rabietas Tiene rituales
elaborados

que deben ser
cumplidos.

Es hiperactivo,
no

cooperador
y/u

oposicionista.



¿Qué le
interesa?,

¿Qué
conductas nos

llaman la
atención?

Cuando quiere
algo, lo quiere

inmediatamente.

Se queda
"enganchado"
con los objetos
una y otra vez.

Tiene un cariño
extremo por

algunos juguetes
u objetos.

Pone los
objetos en fila.

Es hipersensible
a ciertas

texturas, sabores
y sonidos.

Tiene rituales
elaborados

que deben ser
cumplidos.



¿Cómo son sus habilidades
motoras?

Anda de
puntillas.

Tiene poca
coordinación

motriz.

Tiene problemas
para vestirse.

No tiene destreza
para atrapar una

pelota.

Se suele poner las
zapatillas o la

camiseta del revés.

Le cuesta colorear,
recortar, escribir,

etc.



¿Qué hacer si tengo
sospechas?

PROFESIONALES

DE LA SANIDAD

CENTROS

ESPECÍFICOS EN

TEA

DIAGNÓSTICO



Autism Diagnostic
Interview-Revised (ADI-R)

Es una entrevista
diagnóstica

semiestructurada
realizada con los

cuidadores para la
detección de

posibles Trastornos
del Espectro Autista



abarca las siguientes áreas:

A lteraciones
en la

interacción
social

recíproca.

A lteraciones
cualitativas de

la
comunicación.

Patrones de
conducta

restringidos,
repetitivos y

estereotipados.







Escala de
observación

para el
diagnóstico
del Autismo

(ADOS-2)

Es una evaluación estandarizada y
semiestructurada de la comunicación, la

interacción social y el juego o el uso
imaginativo de materiales.

Se puede aplicar a personas de edades,
niveles de desarrollo y comunicación verbal

muy diferentes.

Cada uno de los módulos está compuesto por
un conjunto de actividades que proporcionan

contextos estandarizados donde observar
comportamientos sociales y comunicativos

relevantes en el diagnóstico del TEA



Otros cuestionarios /
valoraciones

HISTORIA  CLÍNICA

PRUEBAS DE INTELIGENCIA

(WPPSI,  WISC)

CUEST. PREVIOS A  LAS
FAMILIAS

OTRAS VALORES: FUNCIONES
EJECUTIVAS,  ATENCIÓN,

LENGUAJE.

CUEST. A  LOS CENTROS
EDUCATIVOS



¿QUÉ HACER TRAS EL
DIAGNÓSTICO?

APOYO MÉDICO: derivación
desde pediatría a

USMIJ/Neuropediatría.

APOYO A LA FAMILIA: pautas,
facilitar el conocimiento del

TEA.

CENTRO BASE: solicitar
valoración de Discapacidad.

APOYO TERAPÉUTICO AL
NIÑO/A: intervención psicológica

según las necesidades.

APOYO EDUCATIVO: Derivación
del tutor/a -> EOE para realiizar

Dictamen de escolarización
(PT,AL, medidas metodológicas).

SERVICIOS SOCIALES
COMUNITARIOS: Solicitar

Dependencia.



AYUDAS Y SUBVENCIONES

A y u d a  p o r  h i j o  a
c a r g o / I n g r e s o
M í n i m o  V i t a l

S i  t i e n e  a l  m e n o s
1  h e r m a n o / a ,

s o l i c i t a r  F a m i l i a
N u m e r o s a

B e c a  d e
E d u c a c i ó n
E s p e c i a l

( M i n i s t e r i o  d e
E d u c a c i ó n )

S u b v e n c i o n e s
I n d i v i d u a l e s

( C o n s e j e r í a  d e
I g u a l d a d )

D e d u c i o n e s
F i s c a l e s

( H a c i e n d a )



PRINCIPALES DESAFÍOS
DURANTE LA INFANCIA

TRABAJAR HABILIDADESTRABAJAR HABILIDADES
CONVERSACIONALES YCONVERSACIONALES Y

LA PRAGMÁTICA DELLA PRAGMÁTICA DEL
LENGUAJE.LENGUAJE.

FAVORECER LAFAVORECER LA
AUTORREGULACIÓNAUTORREGULACIÓN

EMOCIONAL.EMOCIONAL.

INCREMENTAR LAINCREMENTAR LA
COMPRESIÓN DECOMPRESIÓN DE

SITUACIONES SOCIALES.SITUACIONES SOCIALES.

FORTALECER SUFORTALECER SU
AUTOESTIMA.AUTOESTIMA.

OFRECER PAUTAS DEOFRECER PAUTAS DE
ACTUACIóN EN ELACTUACIóN EN EL

CONTEXTO FAMILIAR.CONTEXTO FAMILIAR.

FAVORECER LAFAVORECER LA
FLEXIBILIDAD MENTALFLEXIBILIDAD MENTAL
Y COMPORTAMENTAL.Y COMPORTAMENTAL.

ESTABLECERESTABLECER
COORDINACIÓN CONCOORDINACIÓN CON

LOS CENTROSLOS CENTROS
ESCOLARES.ESCOLARES.



Familia

Profesorado Otros profesionales



FASES POR
LAS QUE

PASAN LAS
FAMILIAS
TRAS EL

DIAGNÓSTICO

NEGACIÓN: "Están
equivocados",
"tiene que ser

otra cosa".

CULPA:
"¿cómo no me he

dado cuenta?,
"tendría que haber

hecho..."

DEPRESIÓN:
 "Me siento

agotado/a", "no sé
como abordarlo".

ACEPTACIÓN:
 "Voy a buscar ayuda",
"quiero herramientas

para aprender"
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RUEGOS Y
PREGUNTAS



12 DE
NOVIEMBRE

COLABORA



¡MUCH
AS

GRACIA
S!


